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1 января 2007 г. использование 
удерживающих устройств для 

перевозки детей в 
автомобилях в России стало 

обязательным в полном 
соответствии с п. 22.9 Правил 

дорожного движения 
Российской Федерации.  

 
Исследования эффективности 

детских удерживающих 
устройств, проведённые в 

разных странах, показали, что 
при их применении в случае 

ДТП более чем на 80% 
снижается смертность среди 
пострадавших детей, на 64–

80% — число тяжких и на 70% 
— легких телесных 

повреждений.  

БЕЗОПАСНОСТЬ -  это первое, 
о чём должны помнить 

родители, сажая ребёнка в 
автомобиль. 

 
Многолетний опыт (как 
научный, так и просто 

обыденный) доказывает, что 
наиболее безопасным 

способом перевозки ребёнка 
в машине является 

использование специального 
детского автокресла. 



В зависимости от возраста  и веса 
ребёнка детские автомобильные 

кресла делятся на следующие 
группы: 

Группа 
кресел 

Вес 
ребе
нка 
(кг) 

Возраст 
ребенка 

(приблизи
тельный) 

Способ 
установки 

"0" 0-10 0-6 мес. 
Боком к 

ходу 
движения 

"0+" 0-13 0-1,5 лет 
Лицом 
против 

движения 

"1" 
13-
18 

9 мес.-4,5 
лет 

Лицом по 
ходу 

движения 

"2" 
15-
25 

3-7 лет 
Лицом по 

ходу 
движения 

"3" 
22-
36 

6-11 лет 
Лицом по 

ходу 
движения 

Требования ко всем  
автокреслам: 

 

пятиточечные ремни 

безопасности; 

система регулировки 

внутреннего ремня; 

должны быть глубокие 

боковые борта, защита головы 

и плеч; 

голова ребенка не должна быть 

выше уровня автокресла; 

чехлы должны легко сниматься 

для стирки 

     Автокресло изобретено лишь 
для одной цели – безопасности 
вашего ребенка. Детское 
автокресло - вещь не дешевая, но 
жизненно необходимая. Но, 
наверное, все-таки лучше 
сэкономить на бесконечно 
ломающихся игрушках, чем на 
безопасности собственного 
ребенка. 

РОДИТЕЛИ ПОМНИТЕ: 

покупка автокресла для 
ребёнка – это не роскошь, а 
важнейшая необходимость. 

Мы уделяем значительное 
внимание обучению малышей 

основным правилам 
движения и воспитания у них 

привычек и поведения 
умелых и осторожных 

пешеходов и пассажиров. 

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ НА 

ДОРОГЕ – НАША ОБЩАЯ 

ЗАБОТА! 


